
    

 

CTESP - Apoio a Crianças e Jovens 
Ano Letivo 2025/2026 - 1º Ano / 1º Semestre 

TA  

 9H 10H 11H 12H 13H 14H 15H 16H 17H 18H 19H 

Segunda   
Fundamentos da 

Matemática  
  

Ecologia e Educação. 

Ambiental 

Introdução à 
Sociologia da 

Educação 
   

Terça 
TIC nos processos de 

Apoio a Crianças e Jovens 

Psicologia do 

Desenvolvimento e da 

Aprendizagem 

        

Quarta          

  

Quinta 
Técnicas de Expressão e 

Comunicação em Português 
         

Sexta            



    
       

 

CTESP - Apoio a Crianças e Jovens 
Ano Letivo 2025/2026- 1º Semestre 

2º Ano TA  

 9H 10H 11H 12H 13H 14H 15H 16H 17H 18H 19H 

Segunda             

Terça 
Técnicas de Desportos de 

Aventura e Natureza 
         

Quarta      
Oficina de Intervenção 

Comunitária 
Oficina da Leitura e Escrita 

  

Quinta      
Seminário de Planeamento 
da Formação em Contexto 

de Trabalho 

Oficina de Pesquisa e 
Experimentação 

  

Sexta            


