
    
 

 

CTESP - Turismo Desportivo e de Aventura 
Ano Letivo 2025/2026   
1º Ano / 1º Semestre 

 9H-10h 10H-11H 11H-12H 12H-13H 13H-14H 14H-15H 15H-16H 16H-17H 17H-18H 18H-19H 19H-20H 

Segunda   
Território e Ambiente: 

Cartografia, Orientação e 
Meteorologia 

 Inglês – Língua  
Gestão do Risco em 
Turismo de Desporto 

e de Aventura 
     

Terça            

Quarta 

Enquadramento, 

Produtos e Serviços 

aplicados ao 

Turismo Desportivo 

       

   

Quinta   
Traumatologia e Técnicas 

de Socorrismo 
 

Português e Técnicas de 
Comunicação 

  

   

Sexta            



    
 

CTESP - Turismo Desportivo e de Aventura 
Ano Letivo 2025/2026   
2º Ano / 1º Semestre 

 9H-10h 10H-11H 11H-12H 12H-13H 13H-14H 14H-15H 15H-16H 16H-17H 17H-18H 18H-19H 19H-20H 

Segunda  

Práticas de Turismo de 

Aventura I - Atividades 

Terrestres 

 

Marketing, 
Relações Públicas 

e Branding na 
Atividade Turística 

   

   

Terça   
Práticas de Turismo de 
Aventura II - Atividades 

Aquáticas  
       

Quarta   
Práticas de Turismo de 
Aventura III - Atividades 

com Cordas 
 

Língua aplicada ao 
Turismo Desportivo e de 

Aventura - Espanhol  
      

Quinta             

Sexta            


