
    

Licenciatura em Educação Básica 
Ano Letivo 2025/2026 - 1º Ano / 1º Semestre 

TN  

 
18H00  19H00  20H00   21H00  22H00  23H00  

Segunda   

 
História de Portugal I 

Psicologia do Desenvolvimento e da 

Aprendizagem 
  

Terça  Metodologia da Investigação em Educação 
Técnicas de Expressão e Comunicação em 

Português 
  

Quarta        

Quinta       
 

 

Sexta Fundamentos da Matemática Temas Integrados de Ciências I 

  

NOTA: Proposta de Plano de Estudos submetida à A3ES de acordo com o Decreto-Lei n.º 9-A/2025, de 14 de fevereiro (regime jurídico da habilitação profissional para a 
docência na educação pré-escolar e nos ensinos básico e secundário). 



    

NOTA: Proposta de Plano de Estudos submetida à A3ES de acordo com o Decreto-Lei n.º 9-A/2025, de 14 de fevereiro (regime jurídico da habilitação profissional para a 
docência na educação pré-escolar e nos ensinos básico e secundário). 

 

Licenciatura em Educação Básica 
Ano Letivo 2025/2026 - 1º Semestre 

1º Ano TA  

 9H 10H 11H 12H 13H 14H 15H 16H 17H 18H 19H 

Segunda             

Terça   

Psicologia do 

Desenvolvimento e da 

Aprendizagem 

História de Portugal I       

Quarta           

  

Quinta 

Técnicas de Expressão e 

Comunicação em 

Português 

Metodologia da 

Investigação em 

Educação 

        

Sexta  
Fundamentos da 

Matemática 
 

Temas Integrados de 

Ciências I 
     



    

       


